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Esport - Salut

ACUS - Acupuntura i
fisioteràpia
DESCOMPTES PELS SOCIS:
Descompte del 20% en els
tractaments d'Acupuntura o Fisioteràpia.

SERVEIS:
Acupuntura, Fisioteràpia, Pilates, 
Correció postural, Pre i Post-part

CONTACTE:
Circumval·lació 10-14, baixos, local 1
Manresa
938727055
www.acusmanresa.com

CM - Centre Mèdic

DESCOMPTES PELS SOCIS
Descompte del 10% en la renovació del
carnet de conduir.

SERVEIS:
Revisions per a carnets de conduir i altres
activitats

DADES:
Pl. Mossèn Vidal 3
Manresa
938748040
www.cmrevisions.com

EL TOSSALET - Centre
esportiu municipal
DESCOMPTES PELS SOCIS:
Descompte del 20% en la quota mensual
Descompte del 100% en la inscripció

SERVEIS:
Esports
Piscines

DADES:
GUILLEM DE BERGUEDÀ S/N
BERGA
938214545

ENRIC VALDESPINA -
Centre de Podologia
DESCOMPTES PELS SOCIS:
20% de descompte en qualsevol visita

SERVEIS:
Podologia general, esportiva, infantil
Ortopodologia
Estudis Biomecànics

CONTACTE:
Muralla del Carme 16, 1er 2a
Manresa
938750378
www.podologiavaldespina.com
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QUIROPRÀCTIC MANRESA

DESCOMPTES PEL SOCI:
20% de descompte en la primera visita i
10 % de descompte en les posteriors.

SERVEIS
Especialistes en columna vertebral
Sistema nerviós

DADES:
Passeig Pere III, 12  2-2
Manresa
938580264
www.quiropracticmanresa.com

CENTRE ÒPTIC DEL
BAGES
DESCOMPTE PELS SOCIS:
40% de descompte en montures i vidres
graduats.
30% de decompte en ulleres de sol.

SERVEIS:
Òptica
Contactologia
Audiologia

DADES:
General Prim, 5
Sant Vicenç de Castellet
93 833 05 40
www.centreopticdelbages.com



Esport - Salut

FUB - Clínica Universitària

DESCOMPTES PELS SOCIS:
20% de descompte en tots els nostres
serveis.

SERVEIS:
Logopèdia
Podologia
Fisioteràpia, psicologia, dietètica i nutrició

DADES:
Avda. Universitat 8-10
Manresa
938757310
www.clinicauniversitaria.cat

INSTITUTS
ODONTOLÒGICS
MANRESA
DESCOMPTES PELS SOCIS:
Higiene bucal gratuïta (Inclou visita, revisió
i estudi radiogràfic digital)
Implant + corona 990?
Ortodòncia 25% descompte
Odontología General 20% descompte

SERVEIS:
Odontologia
Cirurgia maxilo-facial
Implantologia, peridòncia, ortodòncia
Higiene Bucal

DADES:
Mossèn Jacint Verdaguer 15
Manresa
938774597 - 900800850 (Cita prèvia)
www.ioa.es

Kronosalut

DESCOMPTES PELS SOCIS:
50% Descompte en la primera visita.
15% descompte en qualsevol servei

SERVEIS:
Fisioteràpia
Logopèdia
Psicologia infanto-juvenil
Assessorament als pares,
Psicologia adults, teràpia familiar, de
parella
Psicopedagogia
Tallers per a pares

DADES:
Crta. De Santpedor, 206
08240 Manresa
93 031 40 27 ? 691 09 40 54
93 8331328
kronossalut.info@gmail.com

Padel la Roqueta

DESCOMPTES PELS SOCIS:
50% Descompte lloguer pista de pàdel.
12? pàdel i dinar

DADES:
Castellgalí
938331328
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VELA - Club & Fitness

DESCOMPTES PELS SOCIS:
Inscripció gratuïta (cost 50€)
Quota trimestral 35€/mes (cost 42,50€)

SERVEIS:
Body combat, body pump, body art
Bosu, CxWorx, Cycling, Functional
GAC, Hipopressius, Pilates
Entrenador personal i nutrició

DADES:
Carrasco i Formiguera 11
Manresa
931869875
velaclubfitness.cat



Gastronomia

ATENEU - RESTAURANT

DESCOMPTES PELS SOCIS:
Si fas el nostre menú et convidem al cafè.
En celebracions et convidem al cava.

SERVEIS:
Cafeteria
Bar
Restaurant
Menú diari
Menú diari, cap de setmana i festius

CONTACTE:
Cintaires 30
Manresa
937012888

CAL GRAVAT - Restaurant

DESCOMPTES PELS SOCIS:
Menú de cap de setmana 18?
(a escollir entre 3 primers, 3 segons,
postres, cafè i gintònics inclòs.

SERVEIS:
Cafeteria
Bar
Restaurant

DADES:
Plaça Sant Josep Lluís Sert 1 
Manresa
938362751

CASA PEPE -
RESTAURANT
DESCOMPTES PELS SOCIS:
Descompte del 10% en tots els productes
inclòs els menús diaris i festius.

SERVEIS:
Esmorzars
Menu diari
Menú de cap de setmana i festius

CONTACTE:
Carrasco Formiguera 27
Manresa
936767680
www.casapepemanresa.com

GUSTATIO - Restaurant

DESCOMPTE PELS SOCIS:
Obsequi per cada menú 2 cerveses i 2
tapes a consumir a la tarda-vespre.

SERVEIS:
Cafeteria
Restaurant

DADES:
Carrió 21
Manresa
936845301

LA TAVERNA DEL PINTXO

DESCOMPTE PELS SOCIS:
Pintxo a 1 euro

SERVEIS:
Restaurant
Cafeteria

DADES:
Plaça Independència 7
Manresa
630643101
www.latavernadelpintxo.com
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FRANKFURT CAL XAVI

DESCOMPTES PELS SOCIS:
Mini Gintònic gratuït per a cada
comanda de 10€

SERVEIS:
Restaurant

DADES:
Carrer de l’Abat Oliba 66
Manresa
 
www.calxavi.cat



Gastronomia

6

Restaurant Vermell

DESCOMPTES PELS SOCIS:
Si fas el nostre menú et convidem al cafè. 
En celebracions et convidem al cava. 

SERVEIS:
· Restaurant.
· Servei a domicili gratuït.

CONTACTE:
Les Piques, 3
Manresa
930131714
vermellacasa.com

Abadal

DESCOMPTES PELS SOCIS:
· 10% de Descompte en la compra de
   vi   al celler.
· 20% de descompte en el lloguer de 
  sales de reunions.
· 15% de descompte a les visites guiades
  al celler.
· Promocions especials.

CONTACTE:
Santa Maria d’Horta d’Avinyí
Telef. 93 820 38 03 / 666 732 969
abadal.net



Llar

BIO POMPAS

DESCOMPTES PELS SOCIS:
5% de descompte en tots els productes a
granel

SERVEIS:
Reutilització d?envasos
Venda d?articles per la higiene

DADES:
Avda.Bases de Manresa 21
Manresa
931712773
www.biopompas.com

CURRIU - Jardineria,
floristeria i decoració
DESCOMPTES PELS SOCIS:
15% de descompte en articles de
decoració i floristeria
15% de descompte en testos d'interior i
exterior

SERVEIS:
Jardineria
Floristeria
Decoració interiors i exteriors

DADES:
Ctra de Berga, s/n
Olvan
938211200
www.curriu.com

EXPERT JUANOLA

DESCOMPTES PELS SOCIS:
5% de descompte en tots els productes

SERVEIS:
Telefonia
Climatització
Imatge i so
Informàtica
Electrodomèstics
Servei de fotografia i copisteria

DADES:
Carrió 19
Manresa
938721533
www.cjuanola.com

HIGIENSEC

DESCOMPTES PELS SOCIS:
20% de descompte en tots els serveis

SERVEIS:
Tintoreria
Bugaderia

DADES:
Torres i Bages 13
Manresa
938736510

KIBUC - Albert Disseny

DESCOMPTES PELS SOCIS:
10 % de descompte en la compra de
mobiliari a canviar en complements.

SERVEIS:
Mobiliari i dercoració per la llar

DADES:
Prudenci Comellas 24-30
Manresa
938728111
www.kibuc.com

PUIGBERTRAN - Regals i
decoració
DESCOMPTES PER ALS SOCIS:
10% de descomptes en tots els productes.

SERVEIS:
Regals
Decoració
Parament per a la llar

DADES:
Sobrerroca 2 
Manresa
938722758
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Llar

ROC CONSULTORS -
Immobiliaris
DESCOMPTES PELS SOCIS:
Gratuït Assessorament compra, venda o
lloguer, redacció de contractes d'arres i
compravenda, informes de valoació
d'immobles i publicitat en portals
immobiliaris.
5% de descompte en certificats EE,
cèdules d'habitabilitat, plànols, ITES.
10% de descompte en gestió immobiliària

SERVEIS:
Gestió Immobiliaria

DADES:
Ctra. Cardona 62-64, 1er
Manresa
938753036
www.rocconsultors.com
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Moda i complements

BONDIA - Merceria
perfumeria
DESCOMPTES PELS SOCIS:
20% de descompte en tots els productes.

SERVEIS:
Merceria
Perfumeria

DADES:
Abat Oliba 38
MANRESA
938746253.

COPÈRNIC -joieria

DESCOMPTES PELS SOCIS:
10% de descompte en tots els productes i
regals exclusius per compres superiors a
300 ?.

SERVEIS:
Joies
Joies personalitzades
Rellotges
Complements

DADES:
Àngel Guimerà 49
Manresa
938723961
www.joieriacopernic.com

N10 - moda

DESCOMPTES PELS SOCIS:
8% de descompte en tots els productes.

SERVEIS:
ROBA HOME
ROBA DONA
CALÇAT
COMPLEMENTS

DADES:
Cós 16
Sallent
938370121
www.n10moda.cat

ÒPTICA CABALLÉ

DESCOMPTE PELS SOCIS:
20% de descompte en ulleres i vidres
20% de descompte en ulleres de sol

SERVEIS:
Òptica

DADES:
Passeig de la Pau 14
Berga
938220765
www.opticacaballe.es
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Motor

AMT - planxa, pintura i
clàssics
DESCOMPTES PELS SOCIS:
Xec de carburant de 30? a Petro Pintó.
(A partir de 600? sense IVA)
Xec de carburant de 60? a Petro Pintó.
(A partir de 1.200? sense IVA)

SERVEIS:
Planxisteria
Pintura

CONTACTE:
Monistrolet 6
P.I. Pont Nou
Manresa
617634795
www.amtplanxaipintura.com

AUTO-REPARACIÓ
FONOLLAR
DESCOMPTES PELS SOCIS:
20% de descompte en mà d'obra, revisió
prèvia a ITV gratuïta i preus competitius
en canvi de pneumàtics.

SERVEIS:
Mecànica
Manteniment
Pre-ITV, Electricitat, Pneumàtics

DADES:
Fonollar 14
Manresa
930118105
www.autoreparaciofonollar.com

AUTOMÒBILS ALABERN

DESCOMPTES PELS SOCIS:
250? de descompte en qualsevol compra
de vehicle d'ocasió

SERVEIS:
Compra-venda de vehicles d'ocasió

DADES:
Rubió i Ors 10-12
Manresa
938728121
635596674
www.automobilsalabern.com

AUTOMÒBILS MAS

DESCOMPTE PELS SOCIS:
Servei gratuït de recollida i entrega de
vehicle per passar la ITV a Berga.

SERVEIS
Concessionari oficial
Renault, Dacia, Seat i Mitsubishi

DADES:
Ctra. Sant Fruitós 59
Berga
938210121
www.automobilsmas.com

BOXES MANRESA -
Conforauto
DESCOMPTES PELS SOCIS:
20% Descompte en revisions lubricants
Repsol, alineacions de direcció, kits
distribució Dayco/Gates, pastilles de fre
RH, embragues Luk i Valeo
40% Descompte en kits discos + pastilles
frens RH
4x2 Descompte en Amotiguadors Monroe
Gratuït revisió de seguretat Pre-ITV

SERVEIS:
Reparació i manteniment de vehicles

DADES:
Sallent s/n (cantonada Artés)
P.I. Els Dolors

Manresa
938772016
web:boxes manresa
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COMELLAS IMPORT

DESCOMPTES PELS SOCIS:
20% de descompte en mà d'obra de
planxa i pintura.

SERVEIS:
Concesionari oficial Volkswagen

DADES:
Sardana 29
Berga
938215151



Motor

EURO REPAR - Tallers
Busca
DESCOMPTES PELS SOCIS:
Vehicle de substitució gratuït per reparació
Passar ITV gratuïtament (taxes no
incloses)
Preus especials en pneumàtics (muntatge
i equilibrats gratuïts
15% de descompte en manteniment

SERVEIS:
Concesionari multimarca
Taller oficial

DADES:
Indústria 6-8
Súria
938696524

GARATGE PONT

DESCOMPTS PELS SOCIS:
Preus especials de majorista

SEVEIS:
Reparació d'automòbils
Servei permanent de grua

DADES:
Ctra. Vella 41
Sant Vicenç de Castellet

Oms i de Prat 72
Manresa
938331060
608798908

KS CARROSSERIES

SERVEIS:
Planxisteria
Reparació
Manteniment

DADES:
Doctor Ferran 7
P.I. Bufalvent
Manresa
938771616
www.kscarrosseries.es

LA FAROLA - pàrquing

DESCOMPTES PELS SOCIS:
25% de descompte en la tarifa
d'aparcament

SERVEIS:
Pàrquing
Neteja de vehicles

DADES:
Àngel Guimerà i Canyelles
Manresa
938731300
www.lafarola.net

NOU MOTOR

DESCOMPTES PELS SOCIS:
Vehicle de substitució gratuït per reparació
15% de descompte en manteniment
10% de descompte en reparacions de
planxa, pintura i lloguer de vehicles

SERVEIS
Concecionari Audi, Volkswagen i Sköda
Compra-Venda
Reparació, manteniment, planxa
Lloguer

DADES:
Avda. Pirelli 8-14
Manresa
938722332
www.noumotor.com
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PETRO PINTÓ

DESCOMPTES PELS SOCIS:
Descompte de 0,02? per litre, amb la
targeta espacial (Cal sol·licitar-la a
Montepio)

SERVEIS:
Benzineres a Santpedor, Sant Fruitós de
Bages i Puigreig

DADES:
938760828
www.petropinto.com



Motor

TARDÀ - lloguer de
vehicles
DESCOMPTES PELS SOCIS
10% de descompte en tots els serveis

SERVEIS:
Vehicles de lloguer sense xòfer

DADES:
Jacint Verdaguer 28
Manresa
938731452
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Serveis

DRIVING -autoescola

DESCOMPTES PELS SOCIS:
Descompte de 50? sobre el total del
carnet de conduir

SERVEIS:
Autoescola

DADES:
Plaça Bages 14
Manresa
938748340
www.driving.cat

LA FAROLA - pàrquing

DESCOMPTES PELS SOCIS:
25% de descompte en la tarifa
d'aparcament

SERVEIS:
Pàrquing
Neteja de vehicles

DADES:
Àngel Guimerà i Canyelles
Manresa
938731300
www.lafarola.net

ROC CONSULTORS -
Immobiliaris
DESCOMPTES PELS SOCIS:
Gratuït Assessorament compra, venda o
lloguer, redacció de contractes d'arres i
compravenda, informes de valoació
d'immobles i publicitat en portals
immobiliaris.
5% de descompte en certificats EE,
cèdules d'habitabilitat, plànols, ITES.
10% de descompte en gestió immobiliària

SERVEIS:
Gestió Immobiliaria

DADES:
Ctra. Cardona 62-64, 1er
Manresa
938753036
www.rocconsultors.com

SHARE

DESCOMPTE PELS SOCIS:
10% de descompte el primer any, per a
qui estableixi la seva seu professional en
l'espai per a coworking.

SERVEIS:
Lloguer d'espai professional en coworking

DADES:
Ctra. Cardona 30
Manresa
931314269
www.sharecowork.com

Selcovi

DESCOMPTES PELS SOCIS
3% de descompte implantació de
plaques fotovoltaiques

SERVEIS:
Elèctrics i climatització

DADES:
C/ Nou de Valldaura
Manresa
93 872 03 04
selcovi.cat
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VIATGES MASANÉS

DESCOMPTES PELS SOCIS:
Descomptes als socis en viatges,
estances i circuits
(consultar en cada cas)

SERVEIS:
Agència de Viatges

DADES:
Born 6
Manresa
938724888
www.viatgesmasanes.com



Serveis

TIR Manresa

DESCOMPTES PELS SOCIS:
50% Descompte quota d?inscripció.
ESCOLA DE TIR, veniu a probar-ho tots
els divendres.
Gratuït pels socis
(De 8 a 18 anys) 

DADES:
Manresa
93 877 28 26

Tropical Manresa

DESCOMPTES PELS SOCIS:
5% Descomptes en tots els productes

SERVEIS:
Tot el que necessites pel teu acuari

DADES:
Manresa
93 872 48 47
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TARDÀ - lloguer de
vehicles
DESCOMPTES PELS SOCIS
10% de descompte en tots els serveis

SERVEIS:
Vehicles de lloguer sense xòfer

DADES:
Jacint Verdaguer 28
Manresa
938731452



Lleure i Cultura
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Fent País

DESCOMPTES PELS SOCIS:
Descompte del 10% amb el codi
MONTEPIO10

SERVEIS:
Activitats de tota mena per regalar.

DADES:
www.fentpais.cat
93 013 19 09


